
Von der Quelle bis zum 
Rheinkilometer 0

Ab EUR 999,-

Der wilde Alpenrhein
7 TAGE / 6 NÄCHTE, CA. 250 KM
BUCHUNGSCODE: RH-KK6

ETAPPENLÄNGE 
HÖHENPROFIL 

Ihre Radtour
Offiziell werden die Rhein-Kilometer erst ab Konstanz gezählt. Doch wie 
er aus dem See fließt, so fließt er auch hinein: Als Alpenrhein, dem Zu-
sammenfluss von Vorder- und Hinterrhein. Die beiden Zuflüsse erradeln 
Sie sich ganz entspannt: Von einem Transfer bzw. der Bahn in die Höhe 
gebracht, rollen Sie bergab durch drei atemberaubende Schluchten: 
Roffla, Viamala und Ruinaulta. Ab Bonaduz folgen Sie dem Alpenrhein 
zurück zum Bodensee. Und wissen nun: In Graubünden entspringt der 
Rhein.

Reiseverlauf
1. Tag Individuelle Anreise nach Konstanz

2. Tag Konstanz – Splügen – Bonaduz, ca. 45 km + Transfer

3. Tag Ausflug nach Disentis, ca. 55 km + Bahnfahrt

4. Tag Bonaduz – Vaduz, ca. 60 km

5. Tag Vaduz – Rorschach / Arbon, ca. 65 / 70 km

6. Tag Arbon – Konstanz, ca. 30 km

7. Tag Individuelle Abreise

Reisezeit
Saison A 26.04. 03.05. 27.09.

Saison B 17.05. 06.09. – 20.09.

Saison C 10.05. 31.05. – 28.06. 16.08. – 30.08.

Saison D 24.05. 05.07. – 09.08.

Anreise sonntags 26.04. – 27.09.2026
Der Anreisetag bestimmt die Saison.

Leistungen
 ¬ 6 Übernachtungen mit Frühstück, nationales 3*-Niveau
 ¬ Bahnfahrt Reichenau-Tamins – Disentis inkl. Rad
 ¬ Eintritt Rosgartenmuseum inkl. 1 Tasse Kaffee
 ¬ Gepäcktransport von Hotel zu Hotel, max. 20 kg / Gepäckstück
 ¬ Reiseunterlagen mit Kartenmaterial (1 x pro Zimmer)
 ¬ Service-Hotline (7 Tage, 08.00 – 20.00 Uhr)
 ¬ Transfer Konstanz – Splügen inkl. Rad

Nicht enthaltene Leistungen
 ¬ Kurtaxe, soweit fällig

Grundreisepreis pro Person
Doppelzimmer, Saison A 999,–

Doppelzimmer, Saison B 1199,–

Doppelzimmer, Saison C 1349,–

Doppelzimmer, Saison D 1479,–

Zuschlag Einzelzimmer 299,–

Zusatznachtpreise pro Person
Konstanz DZ / ÜF 89,–

Konstanz EZ / ÜF 115,–

Zusatzleistungen pro Person
Elektrorad / Pedelec* 289,–

Jugendrad* 49,–

Mietrad (27-Gang)* 99,–

Mietrad sportlich (30-Gang)* 179,–

Parkplatz (umzäunt) in Konstanz 49,–

*inklusive Mietradversicherung
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Hotelbeispiele
Konstanz Apartment-Hotel Konstanz https://www.apartment-hotel-konstanz.de/
Bonaduz Alte Post Bonaduz https://altepost.swiss
Bonaduz Alte Post Bonaduz https://altepost.swiss
Vaduz Giessen Hotel und Coffeehouse Vaduz https://giessen.li
Rorschach / Arbon Frohsinn Arbon https://frohsinn-arbon.ch/
Konstanz Apartment-Hotel Konstanz https://www.apartment-hotel-konstanz.de/

Kinderermäßigung auf Grundreisepreis
12 - 14 Jahre 25%
15 - 17 Jahre 10%

Aufgrund der anspruchsvolleren Etappen empfehlen wir diese Reise nur für Jugendliche mit guter Ausdauer.
Kinderermäßigung gilt bei Unterbringung im Zimmer von zwei Vollzahlern, keine Ermäßigung ab 18 Jahren. Bei einem Mehrbettzimmer handelt es sich meist um ein Doppelzimmer mit 
Zustellbett oder Klappsofa. Keine Vierbettzimmer möglich.

Zusatznachtpreise pro Person
Bonaduz DZ / ÜF 139,–
Bonaduz EZ / ÜF 179,–
Rorschach / Arbon DZ / ÜF 99,–
Rorschach / Arbon EZ / ÜF 149,–
Vaduz DZ / ÜF 125,–
Vaduz EZ / ÜF 165,–

Reiseunterlagen Sprachen
 ¬ Deutsch, Englisch, Niederländisch, Französisch, Italienisch

Hinweis
 ¬ Alle Buchungen sind auf Anfrage.

 ¬ Twin / Zweibettzimmer / getrennte Betten sind nur vereinzelt 
verfügbar. Anfragen behandeln wir als unverbindlichen Kunden-
wunsch, falls o.g. Zimmertypen Buchungsbedingung sind, muss das 
unbedingt bei Buchung als Bedingung genannt werden.

Ausstattung der Mieträder
 ¬ Bequemer Sattel

 ¬ Fahrradschloss

 ¬ Gepäckträger

 ¬ Kilometerzähler

 ¬ Luftpumpe

 ¬ Nabendynamo

 ¬ Pannenset (1 x pro Buchung)

 ¬ Unplattbare Schwalbe Marathon Plus Reifen oder vergleichbar

 ¬ Wasserdichte Gepäcktasche

 ¬ Wasserdichte Lenkertasche mit Kartenhalterung

 ¬ Weitere Informationen sowie Fotos von den Mieträdern gibt es 
unter: www.radweg-reisen.com/mietraeder

Anreise nach Konstanz
 ¬ Nächstgelegene Flughäfen: Zürich, Stuttgart, Basel, Karlsruhe, 
Memmingen, Friedrichshafen

 ¬ Bahnhof: Konstanz

Parken in Konstanz
 ¬ Umzäunter Parkplatz in der Nähe des Radweg-Reisen Büros in 
Konstanz, muss vorab gebucht und bezahlt werden.

 ¬ Parkhäuser (Fischmarkt, Dammgasse, Lago, Altstadt, Benediktiner-
platz), Kosten ca. 25 Euro / Tag

 ¬ Hotelparkplätze (verfügbar in einzelnen Hotels, kostenpflichtig, 
Details in den Reiseunterlagen)

Radübergabe
 ¬ Abholung bei Radweg-Reisen in Konstanz zwischen 9 und 19 Uhr, 
7 Tage pro Woche. Auf Wunsch Anlieferung ins Hotel, dann keine 
individuelle Anpassung durch unser Personal vor Ort. Abreise: 
Rückgabe bei Radweg-Reisen oder Abholung im Hotel.

Gepäcktransport
 ¬ Gepäckabholung ab 09.00 Uhr, Lieferung bis spätestens 18.00 Uhr, 
Beschriftung der Gepäckstücke erfolgt 1 x für die ganze Tour. Keine 
Beschränkung der Anzahl der Gepäckstücke, max. jedoch 20 kg pro 
Gepäckstück

Reiseunterlagen
 ¬ 1 Set (pro gebuchtem Zimmer) besteht aus: Hotelliste und Voucher, 
Reiseinformationen mit Details zu Tagesetappen, Kurzreiseführer 
und Streckenbeschreibung, Kartenmaterial, Gepäckanhänger

 ¬ Versand bis vier Wochen vor Anreise. Bei kurzfristigen Buchungen 
Versand zum Anreisehotel, Hotelliste und Anreiseinformationen 
vorab per E-Mail
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Etappenbeschreibung

1. Tag: Individuelle Anreise nach Konstanz
Nutzen Sie die Gelegenheit zu einem Besuch der Insel Mainau, 
bummeln Sie durch die Altstadt von Konstanz oder besuchen Sie die 
Aquarien des Sea Life Center und das Archäologische Landesmuseum.

2. Tag: Konstanz – Splügen – Bonaduz, ca. 45 km + Transfer
Zu Beginn Ihrer ersten Radetappe bringt Sie ein Transfer in die Berge 
nach Splügen. Hier schwingen Sie sich auf Ihr Rad und rollen gemütlich 
entlang des Hinterrheins bergab durch das Graubündner Land bis nach 
Bonaduz. Unterwegs passieren Sie die Roflaschlucht und die Viamala.

3. Tag: Ausflug nach Disentis, ca. 55 km + Bahnfahrt
Heute geht es hoch hinaus: 700 Höhenmeter gilt es auf dem Rad zu 
meistern. Morgens bringt Sie die Bahn nach Disentis und dann geht es 
los. Die erste Hälfte der Etappe gestaltet sich recht holprig auf unbefe-
stigten Wegen. Sie folgen dem Vorderrhein durch das rätoromanisch 
geprägte Alpental und beginnen kurz hinter Ilanz mit dem langen 
Anstieg, der aber nicht sehr steil ist. Das geschafft, werden Sie sogleich 
belohnt, denn eindrucksvoll präsentiert sich die canyonartige Rhein-
schlucht Ruinaulta unter Ihnen, bevor Sie wieder Bonaduz erreichen.

4. Tag: Bonaduz – Vaduz, ca. 60 km
Heute führt Sie Ihre Route noch einige Zeit entlang des Alpenrheins 
durch die Schweiz, bis Sie in gemütlicher Fahrt das Fürstentum Liech-
tenstein erreichen. Der viertkleinste Staat Europas ist bekannt für seine 
mittelalterlichen Burgen und Bergpanoramen. In Vaduz angekommen, 
begrüßt Sie sogleich das Schloss Vaduz – das Wahrzeichen der Haupt-
stadt, das über der Stadt thront.

5. Tag: Vaduz – Rorschach / Arbon, ca. 65 / 70 km
Heute sind Sie in drei Ländern unterwegs: Nach kurzer Zeit haben 
Sie das nur etwa 25 km lange Liechtenstein hinter sich gelassen und 
radeln weiter durch Österreich wieder in die Schweiz. Hier führt Sie die 
Strecke langsam bergab bis an den Bodensee, der Sie mit seinen vielen 
Segelbooten begrüßt.

6. Tag: Arbon – Konstanz, ca. 30 km
Meist direkt am See entlang radeln Sie durch das Städtchen Roman-
shorn zurück nach Konstanz. Diese Strecke ist flach und, außer bei 
stärkerem Westwind, mühelos zu meistern. Immer wieder kommen Sie 
an Badestellen vorbei, wo Sie sich im kühlen Nass erfrischen können.

7. Tag: Individuelle Abreise
Nach dem Frühstück erfolgt Ihre individuelle Heimreise oder eine 
Verlängerung Ihres Aufenthaltes.




